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200 g Violife Vioblock

1 g gehakte knoflook

1 theelepel zout

1 theelepel paprikapoeder
1 theelepel gehakte
peterselie

1 theelepel gehakte
basilicum

1 theelepel gehakte tijm
2 eetlepels plantaardige
olie

4 maiskolven
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Verdeel 100 g Vioblock in 2 aparte
kommen. Voeg de knoflook, zout en
paprikapoeder in de eerste kom
~samen. De gehakte kruiden met de

rest van het zout in de tweede. Meng

ide met een vork. = i s nRGaY
g o Haal de boterrollen u1t de koelkast en~_. 5

SPe /S ATe e h ‘ ::',_ . snle ze 'in SChI]fjeS Leg ze dan te

Rol met de handpalmen beide apart smelten op de maiskolven of serveer de -‘

in plastic huishoudfolie tot een -,j_:schufjesapartals smeerboten

langwerpige vorm. Leg vervolgens ¥ cecccscnce
alles een nacht te rusten in de Je kan ook genleten van de gegrllde
koelkast. R - mais in zijn pure vorm, gewoon met

ongekrwde Vloblock schlijes
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100% Vegan
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4 eetlepels Violife Vioblock
4 medium aardappelen
1 handvol verse rozemarijn
Bieslook voor versiering

Zout en peper naar eigen
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Bedek een bakplaat met bakpapier en | Draal de aardappel

om en bestrgk
verwarm de oven voor op 180°C. Was ze met de gesmolten Vloblock Gaar._

de ongeschilde aardappelen grondlg en ze opmeuw 20 extra mlhuten
, prlk ze in met een vork. o LA A
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Schik de aardappelen op de bakplaat aa de aardappe en UIt de oven e Sml 28
ze halvelings door met eeh ‘mes.

en bestrooi ze met rozemarijn, zout _
~ Verdeel de resterende 2 eetlpels A
en peper. Werk af met 2 eetlepels it
: : L BB e Vloblock in vlokJes over de bereldlng- TR
vlokjes Vioblock. Gaar ze vervolgens
4 ! . ' ‘Serveer nog warm en garneer met de
25 minuten in de oven en haal ze er
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100% Vegan
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Kook de ravioli 'al dente' volgens de
instructies op de verpakking.

Giet af en bewaar 50 ml van het
kookvocht. Hou de ravioli even apart.

Smelt Vioblock in een ruime pan o.p'
middelhoog vuur. Voeg knoflook toe
en stoof ongeveer 1 minuut, tot het
aroma intens wordt. Doof het vuur en,_
breng op smaak met peper en zout.
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: kookvocht over

A 1 mmuut isudderen Voeg cIe
geraspte V|oI|fe Prosoc1ano en gehakte A

S 4 personen
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6 eetlepels Violife Vioblock
100 g geraspte Violife
Prosociano

500 g verse vegan ravioli
met spinazie-of
paddestoelvulling

3 teentjes gehakte knoflook
Zout en verse gemalen
zwarte peper

2 eetlepels vers gesneden
peterselie

Chilivlokken, voor garnering

pan glet er
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peterselle toe alvorens het serveren ;
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Voor meer pUheh" strooi  je er

chiliviokken bovenop en bestuif je met

zwarte peper vers gemalen van de
molen ¥




